Kartica - podsjetnik za bolesnika

Pazljivo procitajte cijeli podsjetnik prije
nego pocnete primatilijek jer sadrzi Vama
vazne sigurnosne podatke za lijekove koji
sadrze zoledronatnu kiselinu. Lijecnik
Vam je preporucio primjenu zoledronatne
kiseline koja se koristi za lijecenje zena
upostmenopauziiodraslihmuskaracas
osteoporozomilizalijecenje osteoporoze
uzrokovane lije¢enjem steroidima te
za lijeCenje Pagetove bolesti kostiju u
odraslih. Ove bolesti ukljucuju stanjivanje
i slabljenje kostiju zbog ¢ega se one
lakse lome. Nuspojava koja se zove
osteonekroza ¢eljusti (tesko ostecenje
¢eljusne kosti) zabiljeZzena je vrlo rijetko
u bolesnika koji su primali zoledronatnu
kiselinu za lije¢enje osteoporoze.
Osteonekroza ¢eljusti se takoder moze
javitinakon prestankalijecenja. Vaznoje
nastojatii sprijeciti pojavu osteonekroze
celjusti jer je to bolno stanje koje moze
biti tesko lijeciti.

Kako bi se smanijio rizik od razvoja
osteonekroze Celjusti, trebate poduzeti
neke mjere opreza:

Prije pocetkallijecenja:
Obavijestite svog lijec¢nika,
liekarnika ili medicinsku
sestru ako imate bilo kakav
problem s ustimaiili zubima.
Vas lijecnik moze predloziti
da obavite pregled kod
zubara ako

- steseprijelijecili
drugim lijekovima
koji su bisfosfonati

« uzimate lijekove koji se
zovu kortikosteroidi
(kao $to su prednizolon
il deksametazon)

- stepusac

- imaterak

« duze vrijeme niste obavili
pregled kod zubara

 imate problems
ustimailizubima

Zavrijeme lijeéenja:
» QOdrzavajte dobru oralnu

higijenu, pazite da proteza
dobro prilijeze i obavljajte
rutinske preglede kod
zubara.

Ako morate lijeciti zube ili
ste naruceninainvazivni
stomatoloski zahvat (npr.
vadenje zuba), recite svom
lijecniku za stomatoloski
zahvat i svom zubaru da
se lijecite zoledronatnom
kiselinom.

Odmah obavijestite svog
lijecnika i stomatologa ako
imate bilo koji problem s
Vasim ustimaili zubima
poput klimanja zubi, bol ili
oticanje, ranice u ustima
koje ne cijele iliiscjedak,
jer to mogu biti znakovi
osteonekroze Celjusti



Zadodatne informacije pogledajte uputu o lijeku.

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lijecnika, liekarnika ili medicinsku sestru. To
ukljucuje i svaku mogucéu nuspojavu koja nije navedena u uputi o lijeku. Nuspojave mozete prijavitiizravno
putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: Agenciji za lijekove i medicinske proizvode (HALMED)
puteminternetske stranice www.halmed.hr ili potrazite HALMED aplikaciju putem Google Play ili Apple
App Store trgovine. Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.
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