
Vodič za bolesnike 
Produodopa
(foslevodopa/foskarbidopa)
za uznapredovalu Parkinsonovu bolest

Ovaj Vodič za bolesnike predstavlja edukacijski materijal 
koji je obavezan kao uvjet za stavljanje lijeka Produodopa u 
promet, u cilju dodatne minimizacije važnih odabranih rizika.

Bez promidžbenog sadržaja.

Informacije navedene u ovom edukacijskom materijalu 
ne zamjenjuju one navedene u uputi o lijeku koja je 
priložena svakom pakiranju ovog lijeka. Lijekovi koji sadrže 
foslevodopu/foskarbidopu mogu biti na tržištu pod različitim 
nazivima. Za potpune informacije prije primjene lijeka 
pročitajte uputu o lijeku (dostupna u svakom pakiranju lijeka 
Produodopa i na www.halmed.hr/Lijekovi/Baza-lijekova).
Ovaj edukacijski materijal možete pronaći na internetskim 
stranicama Agencije za lijekove i medicinske proizvode 
(HALMED) u dijelu Farmakovigilancija/Mjere minimizacije 
rizika.

Ovaj vodič za bolesnike sadrži važne informacije o sigurnosti 
s kojima morate biti upoznati.

Imajte ovaj vodič pri ruci dok se 
pripremate za primjenu lijeka.
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Zašto trebam pročitati ovaj vodič za 
bolesnike?

SAŽETAK VAŽNIH RIZIKA I PREPORUČENIH 
POSTUPAKA ZA NJIHOVU PREVENCIJU I/ILI 
MINIMIZACIJU

PRODUODOPA je lijek za liječenje simptoma uznapredovale 
Parkinsonove bolesti.
Koristi se kada drugi lijekovi za liječenje simptoma te bolesti 
više ne djeluju jednako dobro kao prije.

Ovaj lijek primjenjuje se samostalno ili uz pomoć 
njegovatelja, a daje se pod kožu plastičnom cjevčicom 
(kanilom) na području oko pupka. To se područje naziva 
mjestom infuzije.
Lijek se cjevčicom primjenjuje kontinuirano 24 sata na dan.

U nekih se osoba koje primjenjuju ovaj lijek mogu javiti 
kožne tegobe na području gdje se kanila uvodi u tijelo.

One mogu uključivati:

- kožnu infekciju, koja se javlja kad bakterije uđu u kožu.

Kožna infekcija može postati ozbiljna ako bakterije dospiju u 
krvotok i prošire se cijelim tijelom. To se naziva sepsom.

- kožnu reakciju, kod koje koža postaje nadražena/upaljena.

verzija 1.1; prosinac 2025.
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Uz ovaj vodič za bolesnike Vi i Vaš 
njegovatelj naučit ćete sljedeće:

Kako odabrati mjesto infuzije

Kako smanjiti vjerojatnost pojave infekcije  
ili reakcije na mjestu infuzije

Gdje pronaći više informacija o ovom lijeku

Što učiniti u slučaju infekcije ili reakcije 
na mjestu infuzije

Kako prepoznati infekciju ili reakciju na 
mjestu infuzije

verzija 1.1; prosinac 2025.
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Kako odabrati mjesto infuzije

Važno je redovito mijenjati mjesto infuzije jer se tako čuva 
zdravlje kože i omogućuje pravilna isporuka lijeka.

Osim ako Vam liječnik ne kaže drugačije, za mjesto infuzije 
možete odabrati trbuh. Mjesto koje odaberete mora biti 
najmanje 5 cm (što približno odgovara duljini malog prsta) 
udaljeno od pupka.

Mjesto infuzije mijenjajte svaka 3 dana ili češće, ovisno o 
promjenama na koži (kao što su crvenilo, oticanje i bol).

Novo mjesto infuzije mora biti najmanje 2,5 cm (što približno 
odgovara širini dva prsta) udaljeno od prethodnog.

Nakon primjene infuzije na jednom mjestu nemojte ponovno 
koristiti to mjesto 12 dana. Tako ćete omogućiti koži da 
potpuno zacijeli.

•	 Izbjegavajte područje struka na kojemu bi pritisak pojasa o 	
	 kožu mogao izazvati nadraženost.
•	 Izbjegavajte kožu koja je tvrda ili prekrivena ožiljcima ili 		
	 strijama. 
•	 Izbjegavajte kožne nabore ili mjesta na kojima se koža 		
	 prirodno često pregiba.
•	 Kod svake promjene mjesta infuzije upotrijebite novi 		
	 komplet za infuziju (kanilu/cjevčicu).

verzija 1.1; prosinac 2025.
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Postoje različiti načini da zapamtite koje ste mjesto infuzije 
koristili kako ga ne biste prerano ponovno upotrijebili. Jedan 
je od njih da zamislite sat na svom trbuhu. Kanilu svaki put 
možete uvesti u mjesto koje je od prethodnoga udaljeno „dva 
sata“: počnite s mjestom koje označava 12 sati, zatim 2 sata, 
4 sata i tako dalje.

Bilježite datume i mjesta infuzije kako ih ne biste zaboravili.

verzija 1.1; prosinac 2025.
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Obratite pozornost na promjene na mjestu gdje kanila prolazi 
kroz kožu. One mogu, ali i ne moraju biti praćene vrućicom, 
a uključuju:

	 crvenilo 

	 osjećaj topline na dodir

	 oticanje

	 osjetljivost na dodir/bol

	 promjenu boje kože na pritisak

Kako prepoznati infekciju ili 
reakciju na mjestu infuzije

verzija 1.1; prosinac 2025.
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Kako smanjiti vjerojatnost pojave 
infekcije ili reakcije na mjestu infuzije

Infuziju pripremite na dobro 
osvijetljenoj, čistoj i ravnoj 
površini (primjerice stolu).

Tijekom pripreme infuzije pazite 
da su mjesto infuzije i komplet 
za infuziju čisti i sterilni.

Uvijek operite ruke sapunom i 
vodom i osušite ih papirnatim 
ručnikom. Nakon toga ne 
dirajte ništa što nije čisto.

Pazite da vrh štrcaljke, 
nastavak za bočicu, cjevčica ili 
priključak ne dođu u doticaj s 
površinom koja nije čista.

Pažljivo zbrinite sav 
upotrijebljen pribor koji bi 
mogao biti kontaminiran.

Kad mijenjate mjesto infuzije, 
nemojte ponovno odabrati isto 
mjesto 12 dana. Tako ćete 
omogućiti koži da potpuno zacijeli.

Pri promjeni mjesta infuzije 
uvijek upotrijebite novu 
kanilu i cjevčicu.

Nosite udobnu odjeću koja 
neće nadražiti kožu na 
mjestu infuzije.

Škaricama skratite dlake oko 
mjesta infuzije. Tako će ljepljiva 
traka kanile bolje prianjati uz kožu. 
Ako morate obrijati to područje, 
pričekajte jedan dan prije primjene 
infuzije na tom mjestu.

Uvijek održavajte udaljenost od 
2,5 cm (što približno odgovara 
širini dva prsta) u odnosu na 
prethodno mjesto infuzije.

12

Nakon odabira mjesta infuzije 
obrišite kožu jastučićem ili 
blazinicom natopljenom alkoholom. 
Da biste izbjegli kontaminaciju 
očišćenog područja, kožu brišite u 
jednom smjeru. Pričekajte najmanje 
1 minutu da se područje osuši.

Mijenjajte mjesto infuzije svaka 3 dana ili češće, ovisno o 
promjenama na koži (kao što su crvenilo, oticanje i bol).

!

!

Na mjestu infuzije mogu se javiti infekcije ili reakcije.  
U nastavku se navode faktori koje treba uzeti u obzir  
kod primjene infuzije.

verzija 1.1; prosinac 2025.



Prijavljivanje nuspojava

Gdje pronaći više informacija  
o ovom lijeku

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti liječnika, ljekarnika ili 
medicinsku sestru. To uključuje i svaku moguću nuspojavu koja nije navedena u 
uputi o lijeku. Nuspojave možete prijaviti izravno Agenciji za lijekove i medicinske 
proizvode (HALMED) putem internetske stranice www.halmed.hr. Prijavljivanjem 
nuspojava možete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.
Nuspojave lijeka možete prijaviti i društvu AbbVie (01/5625-516 ili 091/2333-051).

Za više informacija o svom lijeku pročitajte uputu o lijeku i upute za uporabu 
koje ste dobili s lijekom (foslevodopa/ foskarbidopa) i priborom za primjenu.

Što učiniti u slučaju infekcije  
ili reakcije na mjestu infuzije

Promijenite mjesto infuzije – nemojte čekati 3 dana. Nazovite 
liječnika, medicinsku sestru ili ljekarnika ako primijetite 
sljedeće simptome:
•	 crvenilo
•	 osjećaj topline na dodir
•	 oticanje
•	 osjetljivost na dodir/bol
•	 promjenu boje kože na pritisak 
Nemojte ponovno koristiti mjesto infuzije zahvaćeno infekcijom 
tijekom najmanje 12 dana ili dok koža ne zacijeli.
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