Vodic¢ za bolesnike
Produodopa

(foslevodopal/foskarbidopa)

za uznapredovalu Parkinsonovu bolest

Ovaj Vodi¢ za bolesnike predstavlja edukacijski materijal
koji je obavezan kao uvjet za stavljanje lijeka Produodopa u
promet, u cilju dodatne minimizacije vaznih odabranih rizika.

Bez promidzbenog sadrzaja.

Informacije navedene u ovom edukacijskom materijalu

ne zamjenjuju one navedene u uputi o lijeku koja je
prilozena svakom pakiranju ovog lijeka. Lijekovi koji sadrze
foslevodopu/foskarbidopu mogu biti na trziStu pod razli¢itim
nazivima. Za potpune informacije prije primjene lijeka
procitajte uputu o lijeku (dostupna u svakom pakiranju lijeka
Produodopa i na www.halmed.hr/Lijekovi/Baza-lijekova).

Ovaj edukacijski materijal mozete pronacéi na internetskim
stranicama Agencije za lijekove i medicinske proizvode
(HALMED) u dijelu Farmakovigilancija/Mjere minimizacije
rizika.

Ovaj vodié¢ za bolesnike sadrzi vazne informacije o sigurnosti
s kojima morate biti upoznati.

Imajte ovaj vodi€ pri ruci dok se
pripremate za primjenu lijeka.
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Zasto trebam progcitati ovaj vodic za
bolesnike?

PRODUODOPA je lijek za lije€enje simptoma uznapredovale
Parkinsonove bolesti.

Koristi se kada drugi lijekovi za lije€enje simptoma te bolesti
viSe ne djeluju jednako dobro kao prije.

Ovaj lijek primjenjuje se samostalno ili uz pomo¢
njegovatelja, a daje se pod kozu plastichom cjevCicom
(kanilom) na podrucju oko pupka. To se podrucje naziva
mjestom infuzije.

Lijek se cjevCicom primjenjuje kontinuirano 24 sata na dan.

SAZETAK VAZNIH RIZIKA | PREPORUCENIH
POSTUPAKA ZA NJIHOVU PREVENCIJU l/ILI
MINIMIZACIJU

U nekih se osoba koje primjenjuju ovaj lijek mogu javiti
kozne tegobe na podrucju gdje se kanila uvodi u tijelo.
One mogu ukljuéivati:

- koznu infekciju, koja se javlja kad bakterije udu u kozu.

Kozna infekcija moze postati ozbiljna ako bakterije dospiju u
krvotok i proSire se cijelim tijelom. To se naziva sepsom.

- koznu reakciju, kod koje koza postaje nadraZena/upaljena.
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Uz ovaj vodi€ za bolesnike Vi i Vas
njegovatelj naucit Cete sljedece:

Kako odabrati mjesto infuzije

@ Kako prepoznati infekciju ili reakciju na
mijestu infuzije

m' Kako smanijiti vjerojatnost pojave infekcije
h ili reakcije na mjestu infuzije

((Q)) Sto uginiti u sluéaju infekcije ili reakcije
na mjestu infuzije

Gdje pronaci vise informacija o ovom lijeku
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L
Kako odabrati mjesto infuzije

Vazno je redovito mijenjati mjesto infuzije jer se tako Cuva
zdravlje koze i omogucuje pravilna isporuka lijeka.

Osim ako Vam lije¢nik ne kaze drugacije, za mjesto infuzije
mozete odabrati trbuh. Mjesto koje odaberete mora biti
najmanje 5 cm (8to priblizno odgovara duljini malog prsta)
udaljeno od pupka.

Izbjegavajte podrucje struka na kojemu bi pritisak pojasa o
koZu mogao izazvati nadrazenost.

Izbjegavajte kozu koja je tvrda ili prekrivena oZiljcima ili
strijama.

Izbjegavajte koZzne nabore ili mjesta na kojima se koza
prirodno ¢esto pregiba.

Kod svake promjene mjesta infuzije upotrijebite novi
komplet za infuziju (kanilu/cjevcicu).

Mjesto infuzije mijenjajte svaka 3 dana ili CeS¢e, ovisno o
promjenama na kozi (kao $to su crvenilo, oticanje i bol).

Novo mjesto infuzije mora biti najmanje 2,5 cm (Sto priblizno
odgovara Sirini dva prsta) udaljeno od prethodnog.

Nakon primjene infuzije na jednom mjestu nemojte ponovno
koristiti to mjesto 12 dana. Tako ¢ete omoguciti kozi da
potpuno zacijeli.
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Postoje razli€iti na€ini da zapamtite koje ste mjesto infuzije
koristili kako ga ne biste prerano ponovno upotrijebili. Jedan
je od njih da zamislite sat na svom trbuhu. Kanilu svaki put
mozete uvesti u mjesto koje je od prethodnoga udaljeno ,dva
sata“: poCnite s mjestom koje oznaCava 12 sati, zatim 2 sata,
4 sata i tako dalje.

2,5 cm od iduéeg mjesta

Datum JA—

Pupak .

5cmod

pupka
Datum JA—
Datum 7/70

5 cm od linije pojasa

Biljezite datume i mjesta infuzije kako ih ne biste zaborauvili.
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<(c)> Kako prepoznati infekciju ili
reakciju na mjestu infuzije

Obratite pozornost na promjene na mjestu gdje kanila prolazi
kroz kozu. One mogu, ali i ne moraju biti pracene vrucicom,
a ukljucuju:

e crvenilo

e osjecéaj topline na dodir
e ofticanje

e osjetljivost na dodir/bol

e promjenu boje koZe na pritisak
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£ ™, Kako smanjiti vjerojatnost pojave
infekcije ili reakcije na mjestu infuzije

Na mijestu infuzije mogu se javiti infekcije ili reakcije.
U nastavku se navode faktori koje treba uzeti u obzir

kod primjene infuzije.

Infuziju pripremite na dobro
osvijetljenoj, Cistoj i ravnoj
<77 povrSini (primjerice stolu).

Tijekom pripreme infuzije pazite
da su mjesto infuzije i komplet
za infuziju Cisti i sterilni.

o Uvijek operite ruke sapunom i . Pazite da vrh Strcaljke,
vodom i osusite ih papirnatim nastavak za bocicu, cjevcica ili
° ru¢nikom. Nakon toga ne priklju¢ak ne dodu u doticaj s

dirajte nista Sto nije Cisto. povrSinom koja nije Cista.

Pazljivo zbrinite sav o
ﬁ upotrijebljen pribor koji bi

mogao biti kontaminiran.

Nakon odabira mjesta infuzije
obriSite kozu jastuci¢em ili
blazinicom natopljenom alkoholom.
Da biste izbjegli kontaminaciju
ocCis¢enog podrucja, kozu brisite u
jednom smjeru. Pri¢ekajte najmanje
1 minutu da se podrucje osusi.

Mijenjajte mjesto infuzije svaka 3 dana ili €eSée, ovisno o

promjenama na kozi (kao sto su crvenilo, oticanje i bol).

nemojte ponovno odabrati isto 2,5 cm (Sto priblizno odgovara
mjesto 12 dana. Tako Cete Sirini dva prsta) u odnosu na
omoguciti koZi da potpuno zacijeli. prethodno mjesto infuzije.

Kad mijenjate mjesto infuzije, d‘ﬂT) Uvijek odrZavajte udaljenost od

Pri promjeni mjesta infuzije
uvijek upotrijebite novu
kanilu i cjev€icu.

' Skaricama skratite dlake oko
mjesta infuzije. Tako ce ljepljiva
traka kanile bolje prianjati uz kozu.
Ako morate obrijati to podrucje,
pricekajte jedan dan prije primjene
infuzije na tom mjestu.

Nosite udobnu odjecu koja
nece nadraziti kozu na
mjestu infuzije.
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(‘Q’) Sto uginiti u sluéaju infekcije
ili reakcije na mjestu infuzije

Promijenite mjesto infuzije — nemojte ¢ekati 3 dana. Nazovite
lije€nika, medicinsku sestru ili ljekarnika ako primijetite
sljedeée simptome:

crvenilo

osjecaj topline na dodir

oticanje

osjetljivost na dodir/bol

promjenu boje koZe na pritisak

Nemojte ponovno koristiti mjesto infuzije zahvaé¢eno infekcijom
tilekom najmanje 12 dana ili dok koza ne zacijeli.

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lijecnika, ljekarnika ili
medicinsku sestru. To ukljuCuje i svaku moguc¢u nuspojavu koja nije navedena u
uputi o lijeku. Nuspojave mozete prijaviti izravno Agenciji za lijekove i medicinske
proizvode (HALMED) putem internetske stranice www.halmed.hr. Prijavljivanjem
nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

Nuspojave lijeka mozete prijaviti i drustvu AbbVie (01/5625-516 ili 091/2333-051).

Gdje pronaci vise informacija
o ovom lijeku

Za viSe informacija o svom lijeku procitajte uputu o lijeku i upute za uporabu
koje ste dobili s lijekom (foslevodopa/ foskarbidopa) i priborom za primjenu.

abbvie

verzija 1.1; prosinac 2025. HR-PRODD-250076, prosinac 2025.



