Uputa o lijeku: Informacije za korisnika
Glukoza HZTM 10% otopina za infuziju

glukoza
Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego pocnete primjenjivati ovaj lijek jer sadrzi Vama
vaZne podatke.
- Sacuvajte ovu uputu. Mozda ¢Cete je trebati ponovno procitati.
- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se lijecniku, ljekarniku ili medicinskoj sestri.
- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku
sestru. To ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

Sto se nalazi u ovoj uputi:

Sto je Glukoza HZTM 10% i za §to se koristi

Sto morate znati prije nego poénete primjenjivati Glukozu HZTM 10%
Kako primjenjivati Glukozu HZTM 10%

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Glukozu HZTM 10%

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

S

1. Sto je Glukoza HZTM 10% i za $to se koristi
Glukoza HZTM 10% je otopina glukoze u vodi za injekcije.

Glukoza je djelatna tvar koja je sastavni dio tjelesnih tekuc¢ina. Kako u sluc¢aju nedostatka glukoze i
vode vazni zivotni procesi mogu biti ugroZeni, koristi se kao najbrzi izvor energije i tekucine, kada
uzimanje hrane nije moguce ili je ograniceno.

Glukoza HZTM 10% se koristi:

o kao izvor SeCera (ugljikohidrata) zasebno ili, ako je potrebno, za parenteralnu prehranu;
parenteralna prehrana se koristi za hranjenje bolesnika koji nisu sposobni jesti, daje se
polagana injekcija (infuzija) u venu,

e zaprevenciju ili lije¢enje niske razine Secera u krvi (hipoglikemija koja izaziva simptome, ali
nije opasna po zivot),

e kao izvor tekucine ako u tijelu nemate dovoljno vode (dehidrirani ste) i trebate dodatne Secere
(ugljikohidrate),

e zarazrjedivanje drugih lijekova koji se primjenjuju intravenski (u venu).

2. Sto morate znati prije nego po¢nete primjenjivati Glukozu HZTM 10%
Ne smije Vam se primijeniti Glukoza HZTM 10% ukoliko imate:

e Secernu bolest koji nije pravilno lijeGena, zbog ¢ega imate razinu Secera u krvi iznad normalnih
vrijednosti (nekompenzirana Secerna bolest),
e hiperosmolarnu komu (nesvjestica); ovakva vrsta kome moze se pojaviti ako bolujete od Secerne
bolesti i ne uzimate dovoljno lijeka,
razrjedenje krvi zbog dodatka previse tekuc¢ine (hemodilucija),
nakupljanje tekué¢ine u podrué¢jima oko stanica u tijelu (izvanstani¢na hiperhidracija),
kada je volumen krvi u krvnim Zilama veci od uobi¢ajenog (hipervolemija),
koli¢inu Sec¢era u krvi visa od normalne (hiperglikemija),
razinu laktata, kemijske tvari u krvi, viSa od normalne (hiperlaktatemija),
tesko zatajenje bubrega (kada Vasi bubrezi ne rade dobro i potrebna Vam je dijaliza),
nekompenzirano zatajenje srca; to je zatajenje srca koje nije lijeCeno na odgovarajuci naéin i
izaziva simptome poput:
e nedostatka zraka
e oticanja zglobova
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nakupljanje tekuéine ispod koZe te po cijelom tijelu uklju¢ujuéi Vas mozak i pluca (op¢i edem),
bolest jetre koja uzrokuje nakupljanje tekucine u podruéju trbuha (ciroza s ascitesom),

bilo koje stanje koje utjeCe na sposobnost Vaseg tijela da kontrolira razinu Secera,

ako ste osjetljivi (preosjetljivi) na glukozu; ovo se moze dogoditi u bolesnika koji su alergicni na
kukuruz.

Ako se u Vasu otopinu za infuziju dodaje neki drugi lijek, uvijek procitajte uputu o lijeku za taj lijek.
Na taj nacin cete provjeriti smijete li taj lijek koristiti.

Upozorenja i mjere opreza

Glukoza HZTM 10% je hipertoni¢na (koncentrirana) otopina. Vas lije¢nik ¢e to uzeti u obzir prilikom
odredivanja koliko otopine ¢ete primiti.

Obratite se svom lije¢niku, ljekarniku ili medicinskoj sestri prije primjene Glukoze HZTM 10% ako
bolujete od:

Secerne bolesti,

bolesti bubrega,

akutne kriti¢ne bolesti (bolest koja je nedavno zapodela i moze biti opasna po zivot),
visokog tlaka unutar lubanje (intrakranijalna hipertenzija),

ako ste imali ozljedu glave unutar posljednjih 24 sata,

mozdani udar zbog ugruska u krvnoj Zili u mozgu (ishemijski mozdani udar),

sréane bolesti (zatajenje srca),

pluéne bolesti (zatajenje disanja),

smanjenog stvaranja mokrace (oligurija ili anurija),

prekomjerne koli¢ine vode u tijelu (intoksikacija vodom),

niske razine natrija u krvi (hiponatrijemija),

preosjetljivost na kukuruz (Glukoza HZTM 10% sadrzi glukozu dobivenu iz kukuruza).

Prilikom davanja infuzije ovoga lijeka, lije¢nik ¢e uzeti uzorke krvi i mokraée za pracenje:

- kolicine elektrolita kao $to su natrij i kalij u Vasoj krvi (odnosno elektrolita plazme),
- kolicine Secera (glukoze),

- koli¢inu teku¢ine u Vasem tijelu (ravnotezu tekucine),

- kiselost krvi i mokra¢e (promjene u acido-baznoj ravnotezi).

Obzirom na rezultate ovih ispitivanja, Vas lijecnik ¢e odrediti koliko otopine ¢ete dobiti. Rezultati
ovih ispitivanja ¢e pomo¢i lijecniku u odluci trebate li dobiti dodatno kalij (kemijska tvar u krvi). Po
potrebi, kalij se moze primijeniti u venu.

Budu¢i da Glukoza HZTM 10% sadrzi Secer (glukozu), ona moze povisiti razinu SeCera u krvi
(odnosno dovesti do hiperglikemije). Ako se to dogodi, Vas lije¢nik moZe napraviti sljedece:

- prilagoditi brzinu infuzije,
- primijeniti inzulin kako bi se smanjila koli¢ina Se¢era u Vasoj krvi,
- prema potrebi, dodatno primijeniti kalij.

To je osobito vazno:

- ako bolujete od Secerne bolesti,

- ako Vasi bubrezi ne rade dobro,

- ako ste nedavno imali mozdani udar (akutni ishemijski mozdani udar); visoke razine Secera u krvi
mogu pogorsati u¢inke mozdanog udara te mogu negativno utjecati na oporavak od udara,

- ako imate poremecaje metabolizma zbog gladovanja ili dijete koja ne omogucuje dovoljan unos
neophodnih nutrijenata (pothranjenost),

- ako imate nisku razinu tiamina (vitamin B1) u VaSem tijelu; to se moze dogoditi ako patite od
kroni¢nog alkoholizma.
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Glukoza HZTM 10% je hipertoni¢na otopina, ali u tijelu nakon primjene moZe postati izrazito
fizioloski hipotoni¢na zbog brzog metabolizma glukoze. To za posljedicu moZe dovesti do poremecaja
elektrolita od kojih su najznacajniji smanjenje razine natrija u krvi (hipoosmotska ili hiperosmotska
hiponatrijemija).

To je osobito vazno:

- ako u Vasem organizmu dolazi do otpustanja hormona vazopresina, $to se dogada u stanjima
akutne bolesti, boli, stresa nakon operacije, infekcija, opeklina i bolesti srediSnjeg ZivCanog
sustava,

- ako imate bolest srca, jetre ili bubrega,

- ako dobivate lijekove koji dovode do poveéanog u¢inka vazopresina (vidjeti dio Drugi lijekovi
i Glukoza HZTM 10%).

Naglo smanjenje razine natrija u krvi (akutna hiponatrijemija) moze prouzrociti oticanje mozga (edem
mozga odnosno akutna hiponatrijemiCka encefalopatija) uslijed Cega se javljaju glavobolja, mucnina,
napadaji, letargija i povracanje. Oticanje mozga moze uzrokovati tesko trajno oSte¢enje mozga opasno
po Zivot.

Poseban rizik od teskog oticanja mozga opasnog po zivot imaju djeca, Zene u reproduktivnoj dobi i
bolesnici s bolestima mozga (primjerice kod meningitisa, krvarenja u mozgu i ozljede mozga).

Glukoza HZTM 10% ne smije se davati istodobno s transfuzijom Krvi, niti kroz isti set zbog oSte¢enja
i medusobnog sljepljivanja crvenih krvnih stanica.

Djeca

Glukoza HZTM 10% mora se primijeniti s posebnim oprezom kod djece. Glukozu HZTM 10% smiju
primjenjivati djeci samo lijecnik ili medicinska sestra. Odluku o potrebnoj koli¢ini mora donijeti
lije¢nik koji je specijaliziran u lije¢enju djece, a to ¢e ovisiti o dobi djeteta, tjelesnoj tezini 1 stanju.
Ako se Glukoza HZTM 10% Koristi za primjenu ili razrjedivanje drugog lijeka ili ako se drugi lijekovi
primjenjuju istodobno, to takoder moze utjecati na dozu.

Kada se ova infuzija primjenjuje djeci, lije¢nik djeteta ¢e uzeti uzorke krvi i mokraée kako bi pratio:
koli¢inu elektrolita kao $to su natrij i kalij u krvi (elektroliti u plazmi).

Novorodencad

Obzirom da novorodencad, a narocito nedonoscad i novorodencad niske porodajne tezine su posebno
ugrozena od previsoke (hiperglikemija) ili preniske koli¢ine Secera u krvi (hipoglikemija), potreban je
stalni nadzor tijekom intravenske primjene otopina koje sadrze glukozu kako bi se osigurala
odgovarajuca kontrola razine Secera u svrhu izbjegavanja mogucih dugotrajnih nuspojava.

Niska koncentracija Secera u krvi kod novorodenéadi moze izazvati dugotrajne napadaje, komu i
oSte¢enje mozga. Visoka koncentracija $ecera u krvi moze biti povezana s krvarenjem u mozgu,
gljivicnom i bakterijskom infekcijom, osteCenjem oka (prematurna retinopatija), infekcijom u
probavnom sustavu (nekrotiziraju¢i enterokolitis), pluénim problemima (bronhopulmonarna
displazija), produzenim lijeGenjem u bolnici i smrti.

Prilikom primjene novorodenom djetetu, boca s otopinom moze biti spojena na infuzijsku pumpu koja
omogucava da se u to¢no odredenom vremenskom razdoblju primijeni tocna koli¢ina otopine koja je
potrebna. Vas lijecnik ili medicinska sestra ¢e nadzirati infuzijsku pumpu kako bi se osigurala sigurna
primjena.

Djeca (ukljucuju¢i novorodencad i stariju djecu) koja primaju Glukozu HZTM 10% su pod veéim
rizikom od razvoja niske razine natrija u krvi (hipoosmotska hiponatrijemija) i poremecaja koji
zahvaca mozak zbog niskih razina natrija u plazmi (hiponatrijemicka encefalopatija).

Drugi lijekovi i Glukoza HZTM 10%

Obavijestite svog lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku sestru ako trenutno uzimate, nedavno ste uzeli ili
biste mogli uzeti bilo koje druge lijekove.
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Ako se Glukoza HZTM 10% primjeni zajedno s drugim lijekovima, moze do¢i do njihovog
medusobnog utjecaja. Nemojte primijeniti Glukozu HZTM 10% s odredenim hormonima
(kateholamini) ukljucujuéi adrenalin ili steroide, jer oni mogu povisiti razinu Secera u Vasoj krvi.

Ako se Glukoza HZTM 10% primijeni zajedno s lijekovima koji dovode do povecanog ucinka
vazopresina, povecava se rizik od pojave bolnicki uzrokovane niske razine natrija u krvi
(hiponatrijemije). To su prije svega:

- lijekovi koji poti¢u otpustanje vazopresina, primjerice: klorpropamid, klofibrat, karbamazepin,
vinkristin, selektivni inhibitori ponovne pohrane serotonina, 3,4-metilendioksi-N-
metamfetamin, ifosfamid, antipsihotici, narkotici,

- lijekovi koji poti¢u djelovanje vazopresina, primjerice: klorpropamid, nesteroidni protuupalni
lijekovi, ciklofosfamid,

- analozi vazopresina, primjerice: dezmopresin, oksitocin, vazopresin, terlipresin.

Ostali lijekovi koji povecéavaju rizik od hiponatrijemije takoder ukljucuju opéenito diuretike (lijekove
koji poticu izlucivanje tekuéine iz organizma) i lijekove za lijeCenje epilepsije kao S§to je
okskarbazepin.

Glukoza HZTM 10% s hranom i pi¢em
Upitajte svog lije¢nika $to smijete jesti ili piti.
Trudnocéa, dojenje i plodnost

Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudnoéu, obratite se svom
lije¢niku, ljekarniku ili medicinskoj sestri za savjet prije nego Vam se primijeni ovaj lijek.

Trudnocéa

Otopina glukoze moze se Koristiti tijekom trudnoce. Medutim, potreban je poseban oprez kada se
primjenjuje tijekom poroda, osobito ako se primjenjuje u kombinaciji s oksitocinom, jer postoji rizik
od hiponatrijemije.

Plodnost
Nema dovoljno podataka o u¢inku otopine glukoze na plodnost, medutim, ucinci na plodnost se ne
ocekuju.
Dojenje
Nema dovoljno podataka o primjeni otopine glukoze tijekom dojenja, medutim, uéinci na dojenje se
ne ocekuje. Glukoza se smije primjenjivati tijekom dojenja.
Ipak, ako treba dodati drugi lijek u Vasu otopinu za infuziju tijekom trudnoce ili dojenja, morate:
- savjetovati se sa svojim lije¢nikom,
- procitati uputu o lijeku za lijek kojeg treba dodati.
Upravljanje vozilima i strojevima

Upitajte svog lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku sestru za savjet prije upravljanja vozilima ili
strojevima.

3. Kako primjenjivati Glukozu HZTM 10%

Glukozu HZTM 10% ¢e Vam intravenski (u venu) primijeniti lije¢nik ili medicinska sestra. Va$ ¢e
lijecnik odluciti koju koli¢inu lijeka Cete primiti i koliko dugo ¢ete primati lijek. Koli¢ina ovisi o
nedostatku glukoze i koli¢ini vode, VaSoj dobi i tezini, Vasem klinickom stanju te o lijeku koji se
primjenjuje otapanjem ili razrjedivanjem u otopini za infuziju Glukoza HZTM 10% .

Ukoliko se Glukoza HZTM 10% koristi za davanje drugih lijekova, lije¢nik ¢e odluditi o koli¢ini i
vremenu kako dugo ¢éete primati lijek.

Ne smijete primiti Glukozu HZTM 10% ako u otopini ima vidljivih Cestica i/ili ako je pakiranje na
bilo koji na¢in oSte¢eno. Lijek se mora odmah upotrijebiti nakon probadanja/otvaranja ¢epa.
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Glukoza HZTM 10% se obi¢no primjenjuje kroz plastiénu cjevcicu utaknutu u iglu u veni. Najéesce se
za davanje infuzije koristi vena na VaSoj ruci. Medutim, Va$ lijjeCnik moze koristiti neku drugu
metodu kako bi Vam primijenio lijek.

Prilikom davanja Glukoze HZTM 10%, Vas ¢e lije¢nik provoditi redovita ispitivanja krvi kako bi
pratio:

- koli¢inu Secera u Vasoj krvi

- koncentracije odredenih elektrolita (npr. natrija, kalija) u Vasoj krvi

Vas lijecnik ¢e takoder pratiti koli¢inu tekucine koju ste dobili i koli¢inu mokrace koju izlucujete
(ravnotezu tekucine).

Ako ste primili viSe Glukoze HZTM 10% nego $to ste trebali

Ukoliko ste primili previse Glukoze HZTM 10% (prekomjerna infuzija) ili ako ste je prebrzo primili,
to moze uzrokovati sljede¢e simptome:

- nakupljanje tekué¢ine u tkivu uzrokujuéi oticanje (edem) ili intoksikacija vodom s koli¢inama
natrija nizima od normalnih vrijednosti u krvi (hiponatrijemija),

- razina Secera u krvi visa od normalne (hiperglikemija),

- krv postaje previse koncentrirana (hiperosmolarnost),

- pojava Se¢era u mokraci (hiperglikozurija),

- stvaranje vece koli¢ine mokrace od uobicajene (osmotska diureza),

- gubitak vode iz tijela (dehidracija).

Ako Vam se pojavi bilo koji od ovih simptoma, morate obavijestiti lijenika, ljekarnika ili medicinsku
sestru. Prekinuti ¢e Vam se daljnja primjena otopine za infuziju, primijeniti inzulin i ukoliko lije¢nik
procijeni pruzit ¢e Vam se odgovarajuce simptomatsko lijecenje.

Ako su dodani lijekovi u Glukozu HZTM 10% prije pojave prekomjerne infuzije, taj lijek takoder
moze izazvati simptome. Trebate procitati uputu o lijeku za lijek koji je dodan kako biste saznali
moguce simptome.

Prekid primanja Glukoze HZTM 10%

Lijecnik ¢e odluciti kada ¢e Vam se prestati primjenjivati Glukoza HZTM 10%.

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se svom lije¢niku, ljekarniku ili
medicinskoj sestri.

4. Moguce nuspojave

Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze izazvati nuspojave iako se one nece javiti kod svakoga.

Ako se u Vas pojavi bilo koji od ovih simptoma, potrebno je odmah obavijestiti svog lije¢nika ili
medicinsku sestru. To mogu biti znakovi ozbiljne reakcije preosjetljivosti koja se naziva anafilaksija
(moze se javiti u bolesnika alergi¢nih na kukuruz):

- otezano disanje,

- oticanje koZe na licu, usnama i oticanje grla,
- vrucica (pireksija),

- koprivnjaca (urtikarija),

- kozni osip,

- crvenilo koze (eritem),

- Zimica.

Ostale nuspojave ukljucuju:

- promjene u koli¢ini elektrolita u krvi (poremecaji elektrolita) ukljucujuci bolnicki uzrokovanu nisku
razinu natrija u krvi (bolni¢ki stecena hiponatrijemija) koja moZe dovesti do oticanja mozga (edem
mozga odnosno akutna hiponatrijemi¢ka encefalopatija), a §to moze rezultirati trajnim oSteCenjem
mozga i smréu,

- visoka razina Secera u krvi (hiperglikemija),

- prekomjerna tekuc¢ina u krvnim zilama (hemodilucija i hipervolemija),
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- Se¢er u mokraci (glikozurija),
- reakcije zbog nacina primjene:
- vrudica, febrilna reakcija (pireksija),
- infekcija na mjestu injekcije,
- istjecanje otopine za infuziju u tkivo oko vene (ekstravazacija); to moze ostetiti tkivo i
uzrokovati nastanak oziljka,

- stvaranje krvnih ugrusaka (venska tromboza) na mjestu primjene infuzije, $to uzrokuje bol,
oticanje ili crvenilo u podrucju ugruska,
- iritacija i upala vene u koju se daje otopina za infuziju (flebitis); to moZze izazvati crvenilo, bol
ili pecenje i oticanje uzduz vene u koju se daje otopina za infuziju,
- lokalna bol ili reakcija (crvenilo ili oticanje na mjestu primjene infuzije).
- drhtanje,
- Znojenje.
Osim ovih nuspojava mogu Vam se pojaviti nuspojave povezane s lijekovima koji su dodani u
Glukozu HZTM 10%. Molimo Vas procitajte upute i ostalih lijekova koje primate, kako biste saznali
moguce simptome.
Prijavljivanje nuspojava
Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lijecnika, ljekarnika ili medicinsku sestru.
To ukljucuje i svaku mogucéu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti
izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.
Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Glukozu HZTM 10%
Lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Staklena boca (100 mL, 250 mL, 500 mL):
Ovaj lijek ne zahtijeva posebne uvjete Cuvanja. Ne zamrzavati.
Polietilenska boca (500 mL):

Cuvati na temperaturi ispod 25°C. Ne zamrzavati.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na naljepnici. Rok
valjanosti odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Ovaj lijek je potrebno primijeniti odmah nakon probadanja/otvaranja.

Ovaj lijek se ne smije primijeniti ako otopina nije bistra i bezbojna, ukoliko sadrzi Cestice i/ili se nalazi
u oSte¢enom pakiranju.

Za jednokratnu uporabu. Bocu s neiskoriStenom otopinom treba baciti.
6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Glukoza HZTM 10% sadrZi

Djelatna tvar je: glukoza.

1 mL otopine sadrzava 100 mg glukoze (u obliku glukoza hidrata).

Glukoza HZTM 10% je sterilna otopina za infuziju koja u 1000 mL sadrzava: 100 g glukoze (u obliku
glukoza hidrata) odnosno 555 mmola glukoze.

Pomoc¢ne tvari su:
Staklena boca (100 mL), polietilenska boca (500 mL): voda za injekcije.
Staklena boca (250 mL, 500 mL): voda za injekcije, kloridna kiselina (za podesavanje pH).
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Kako Glukoza HZTM 10% izgleda i sadrzaj pakiranja
Glukoza HZTM 10% je bistra, bezbojna otopina za infuziju bez vidljivih Cestica.
Veli¢ina pakiranja:

100 mL Glukoza HZTM 10% otopine za infuziju u staklenoj boci s gumenim ¢epom i aluminijskom
kapicom s plasti¢énim poklopcem, 20 boca u kutiji.

250 mL Glukoza HZTM 10% otopine za infuziju u staklenoj boci s gumenim ¢epom i aluminijskom
kapicom s plasti¢énim poklopcem, 10 boca u kutiji.

500 mL Glukoza HZTM 10% otopine za infuziju u staklenoj boci s gumenim ¢epom i aluminijskom
kapicom s plasti¢énim poklopcem, 10 boca u kutiji.

500 mL Glukoza HZTM 10% otopine za infuziju u polietilenskoj boci, 20 boca u kutiji.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvoda¢
<logo nositelja odobrenja>

HRVATSKI ZAVOD ZA TRANSFUZIJSKU MEDICINU
Petrova 3, 10 000 Zagreb

Nadin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje na recept, u ljekarni.

Ova uputa je posljednji put revidirana u listopadu 2023.

Glukoza HZTM 10% otopina za infuziju
Sljedece informacije namijenjene su samo zdravstvenim radnicima:

Prije primjene vizualno pregledati otopinu u boci. Otopina koja nije bistra i bezbojna, koja sadrzi
Cestice i/ili se nalazi u o$teCenom pakiranju ne smije se Koristiti.

Glukoza HZTM 10% mora se upotrijebiti odmah nakon probadanja/otvaranja ¢epa.
Energetska vrijednost: oko 1680 kJ/L (oko 400 kcal/L)

Teorijska osmolarnost: oko 555 mOsm/L

Nacdin primjene

Glukoza HZTM 10% se obi¢no primjenjuje intravenskom infuzijom (periferna ili centralna vena)
pomocu seta za infuziju s filtrom. Set za infuziju treba prethodno isprati s otopinom kako bi se
sprijecio ulazak zraka u venu.

Kako bi se izbjeglo potencijalno fatalno predoziranje otopinom za infuziju, kod novorodencadi treba
obratiti naroCitu paznju tijekom primjene (brzina primjene, nadzor seta za infuziju i infuzijske pumpe).

Glukoza HZTM 10% je hipertoni¢na otopina. Mora se uzeti u obzir osmolarnost kona¢no pripremljene
otopine za infuziju kada se razmatra primjena putem periferne vene. Potrebno je uzeti u obzir
postupno povecanje brzine infuzije kada se zapocinje s primjenom lijekova koji sadrze glukozu.

Dodavanje drugih lijekova u Glukozu HZTM 10%

Kompatibilnost lijeka koji se dodaje u Glukozu HZTM 10% treba provijeriti prije dodavanja.
Obavezno treba provijeriti podatke o kompatibilnosti u sazetku opisa svojstava lijeka i uputi o lijeku za
lijek koji se dodaje. Prije dodavanja lijeka u otopinu za infuziju, treba voditi rauna o topivosti i
stabilnosti lijeka obzirom na kiseli pH Glukoze HZTM 10% (3,5 - 6,5).
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U nedostatku podataka o kompatibilnosti Glukoza HZTM 10% ne smije se mijesati s drugim
lijekovima. Lijekovi za koje je dokazana kompatibilnost se mogu dodati u otopinu prije i za vrijeme
primjene. Ne smiju se dodavati dodaci za koje se zna da nisu kompatibilni.

Kada se dodaje lijek, prije primjene treba provjeriti kona¢nu osmolarnost otopine. Za dodavanje
lijekova te primjenu i Cuvanje pripravljene otopine vidjeti sazetak opisa svojstava lijeka i uputu o
lijeku za lijek koji se dodaje. Dodavanje lijekova se mora provoditi na asepticki nacin.

Glukoza HZTM 10% ne smije se davati istodobno s transfuzijom krvi, niti kroz isti set za transfuziju
krvi zbog opasnosti od ostecenja i medusobnog sljepljivanja crvenih krvnih stanica.

Zbrinjavanje neiskorisStenog lijeka
Za jednokratnu uporabu. Bocu s neiskoristenom otopinom treba baciti.

Nema posebnih zahtjeva za zbrinjavanje.
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