Uputa o lijeku: Informacije za korisnika
Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml koncentrat za otopinu za infuziju
kalijev klorid

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego po¢nete primjenjivati ovaj lijek jer sadrzi Vama

vazZne podatke.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete je trebati ponovno procitati.

- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se lije¢niku.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika. To ukljucuje i svaku
mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

to se nalazi u ovoj uputi:

Sto je Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml i za §to se koristi

Sto morate znati prije nego poénete primjenjivati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml
Kako primjenjivati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/mi

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

O U WN P U

1. Sto je Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml i za $to se Koristi

Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml je koncentrirana otopina kalijevog klorida.

Primjenjuje se za nadoknadu kalija

o kada imate nedostatak kalija osobito ako je nedostatak kalija pracen suviskom luzina i
abnormalno niskim razinama klorida u krvi (hipokloremijska alkaloza)

o u sklopu parenteralne prehrane, kada ne mozete normalno jesti hranu.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete primjenjivati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml

Nemojte primjenjivati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml
o ako imate abnormalno visoku razinu kalija ili klorida u krvi (hiperkalijemija, hiperkloremija).

Upozorenja i mjere opreza
Obratite se svom lije¢niku prije nego primijenite Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml.

Poseban oprez s Kalijevim kloridom B. Braun 74,5 mg/ml nuzan je

o ako imate src¢ane tegobe

o ako imate bolest kod koje je izlu¢ivanje kalija u mokraci ¢esto smanjeno, kao $to je oSteCena
funkcija bubrega, Addisonova bolest (posebna bolest nadbubreznih Zlijezda) ili anemija srpastih
stanica (nasljedna bolest crvenih krvnih stanica). Ako Vam je funkcija bubrega tesko oSte¢ena
ili ako ste na dijalizi, Vas ¢e se lije¢nik savjetovati s lijecnikom specijalistom za bubrege prije
nego §to Vam da ovaj lijek.

o ako uzimate ili primate lijekove koji smanjuju izlu¢ivanje kalija u mokraci. Na primjer, ako
uzimate:

—odredene lijekove koji pojacavanju mokrenje (diuretike)
—odredene lijekove za krvni tlak (antagoniste angiotenzin Il receptora, ACE inhibitore)

o ako uzimate ili primate lijekove koji mogu utjecati na funkciju bubrega (npr. odredene lijekove
koji potiskuju upalne procese)

o ako ste u Soku (akutno zdravstveno stanje popraceno s padom krvnog tlaka, hladnom kozom,
ubrzanim radom srca i nepravilnim disanjem koje se moze javiti npr. nakon §to ste izgubili puno
krvi, dozivjeli teske opekline, imali alergijsku reakciju)

o ako bolujete od teSkog ostecenja tkiva, kao $to su ozljede od opeklina

HALMED
1 04 - 08 - 2023
ODOBRENO




o ako bolujete od poremecaja koji uzrokuje slabost misica i ponekad vi$u razinu kalija u krvi od
normalne (hiperkalemijska obiteljska periodi¢na paraliza)

Lije¢nik ¢e uzeti u obzir ove tocke prije i tijekom lijecenja ovim lijekom.

Ako primate ovaj lijek zato $to imate nedostatak kalija, isprva necete istovremeno primati infuziju
glukoze zato §to Vam glukoza moZe dodatno sniziti razinu kalija.

Dok primate ovaj lijek, pratit ¢e Vam se razine elektrolita u krvi i acidobazna ravnoteza. To ¢e se
raditi kako bi se provjerilo jesu li razine u normali. Nadalje, mozda ¢e Vam se pratiti i EKG.

Apsolutno ¢e se osigurati da Vam se otopina primjenjuje u venu kako bi se izbjeglo ostecenje tkiva.

Ako primate ovaj lijek zato §to imate nedostatak kalija, lijeCnik ¢e Vam ga obi¢no davati pomocu
infuzijske pumpe.

Starije bolesnike, za koje je vjerojatnije da boluju od srcanih i bubreznih tegoba, pazljivo ¢e se pratiti
tijekom lijecenja, a doza ¢e se pazljivo prilagoditi.

Ako ste jako pothranjeni, tj. niste primali dovoljno hrane, postoji vjerojatnost da mozete bolovati od
stanja zvanog ,,Sindrom ponovnog hranjenja‘“. Vas lije¢nik ¢e Vas pazljivo pratiti i polako Vam
povecati unos hranjivih tvari.

Drugi lijekovi i Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/mi
Obavijestite svog lijecnika ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo koje druge lijekove.

Vas ¢e lije¢nik osobito morati obratiti pozornost na:
e Lijekove za lijeCenje sréane slabosti (sréane glikozide, npr. digoksin):

Ucinci ovih lijekova oslabit ¢e kada razina kalija u krvi poraste. Pojacat ¢e se (vjerojatno uz
nepravilan rad srca) kada Vam razina kalija u krvi opadne.

e Lijekove koji smanjuju izlu¢ivanje kalija u mokraéi:
Ova skupina lijekova ukljucuje:
- neke lijekove koji pojacavaju mokrenje (diuretici koji Stede kalij poput triamterena, amilorida,
spironolaktona)
- odredene lijekove za lijeCenje povisenog krvnog tlaka (antagonisti angiotenzin Il receptora ili
ACE inhibitori)
- lijekove koji potiskuju imunosni sustav (takrolimus, ciklosporin)
- odredene lijekove koji se primjenjuju protiv bolova ili za lijeCenje upale (nesteroidni
protuupalni lijekovi)
- lijekove za razrjedivanje krvi (heparin)
Davanje kalija zajedno s ovim lijekovima moze dovesti do vrlo visokih razina kalija u krvi. To
moze utjecati na Va$ sréani ritam.

e Lijekove koji poveéavaju izludivanje kalija u mokraéi:
Sljedeci lijekovi mogu povecati izluCivanje kalija u mokraci:
— odredeni hormoni (adrenokortikotropni hormon [ACTH])
— odredeni lijekovi za lijeCenje upale (kortikosteroidi)
— neki lijekovi koji pojacavaju mokrenje (diuretici Henleove petlje)
Davanje kalija zajedno s ovim lijekovima moze dovesti do primanja pogre$ne doze kalija buduci
da se kalij koji ste primili brze gubi iz tijela nego $to je normalno.

e  Suksametonij (mi8i¢ni relaksans koji se primjenjuje u opéoj anesteziji):
Davanje kalija s ovim lijekom takoder moze dovesti do vrlo visokih razina kalija u krvi. To moze
utjecati na Vas sréani ritam.
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Trudnoéa i dojenje
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate imati dijete, obratite se svom
lijecniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Trudnoca
Do sada nije bilo prijava Stetnih ucinaka ili rizika povezanih s primjenom ovog lijeka u trudnica.
Lijecnik ¢e Vam dati kalijev klorid samo uz oprez i kad je to jasno potrebno.

Dojenje
Kalijev klorid koncentrat za infuziju se moze koristiti tijekom dojenja.

Upravljanje vozilima i strojevima
Ovaj lijek ne utjece na sposobnost upravljanja vozilima i rada sa strojevima.

3. Kako primjenjivati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml

Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml primjenjuje se nakon razrjedivanja u odgovarajucoj otopini. Daje
se kroz kanilu ili malu cjev¢icu u venu (intravenska infuzija).

Doziranje

Koli¢inu lijeka koju ¢ete primiti izra¢unat ¢e Vas lije¢nik na temelju vrijednosti elektrolita u Vasoj
krvi, acidobazne ravnoteze, dobi i Vasih osobnih potreba.

Ako primijenite viSe Kalijevog klorida B. Braun 74,5 mg/ml nego $to ste trebali

Nije vjerojatno da éete primiti preveliku koli¢inu ovog lijeka. Lije¢nik ili zdravstveni radnik nadzirat
¢e primjenu.

Simptomi

Predoziranje moze dovesti do abnormalno visokih razina kalija s nize havedenim nuspojavama.
Vjerojatnost nastanka nuspojava veca je kad imate pomak acidobazne ravnoteze u krvi na kiselu stranu
(acidoza) ili poremecaj rada bubrega.

Srce i krvotok:

e usporeni rad srca ili ¢ak zastoj srca

e promjene u elektrokardiogramu

e  pad krvnog tlaka

e  preusmjeravanje cirkulirajuce krvi iz udova u glavu i trup

Misici i Zivéani sustav:.
slabost

umor

stanja smetenosti
tezina u udovima
trzanje misica
gubitak osjeta
paraliza

Lijecenje
U slucaju predoziranja infuzija ¢e odmah biti prekinuta i lije¢nik ¢e Vam dati potrebno lijecenje.

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se Vasem lije¢niku.
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4, Mogucée nuspojave
Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave iako se one nece javiti kod svakoga.

Sljedeée nuspojave mogu biti ozbiljne. Ako nastane neka od sljedec¢ih nuspojava, odmah

potrazite savjet lije¢nika.

¢ nakupljanje kiselih tvari u krvi (acidoza) (nepoznata ucestalost)

e abnormalno visoke razine klorida u krvi (hiperkloremija) (nepoznata ucestalost)

e nepravilan rad srca (sréana aritmija, rezultat abnormalno velike brzine primjene) (nepoznata
ucestalost)

Druge nuspojave

e  mucnina (nepoznata ucestalost)

e reakcije na mjestu primjene, ukljuéujuéi lokalnu bol, nadrazenost ili upalu vena (tromboflebitis) i
izlazak tekucine u tkivo (ekstravazacija) (nepoznata uéestalost)

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika. To ukljucuje i svaku moguéu

nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti izravno putem nacionalnog

sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml

Lijek cuvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na naljepnici i kutiji. Rok
valjanosti odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Lijek ne zahtijeva posebne uvjete ¢uvanja.

Otopina se smije primijeniti samo ako je bistra i bezbojna, a spremnik i zatvara¢ su neosteceni.
Lijek se isporu¢uje u spremnicima za jednokratnu uporabu. Nakon primjene bacite spremnik i sav
preostali sadrzaj.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml sadrzi

e Djelatna tvar je kalijev klorid.
1 ml otopine sadrzi 74,5 mg kalijevog klorida, sto odgovara 1 mmol kalija i 1 mmol Klorida

Jedna ampula od 10 ml sadrzi 745 mg kalijevog klorida
Jedna ampula od 20 ml sadrzi 1,49 g kalijevog klorida
Jedna bocica od 50 ml sadrzi 3,73 g kalijevog klorida
Jedna boca od 100 ml sadrzi 7,45 g kalijevog klorida

e Drugi sastojak je voda za injekcije

Kako Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml izgleda i sadrzaj pakiranja

Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml je koncentrat za pripremu otopine za infuziju. Prije primjene se
mora razrijediti i primijeniti intravenskim dripom.
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

To je bistra, bezbojna vodena otopina.

Kalijev klorid B. Braun 74,5 mg/ml dostupan je u:
o polietilenskim plasti¢cnim ampulama, sadrzaja: 10 ml, 20 ml
Velicine pakiranja:
20 x 10 ml, 20 x 20 ml
o staklenim bocama zatvorenima gumenim ¢epom, sadrzaja: 50 ml, 100 ml
Velicine pakiranja:
20 x 50 ml, 20 x 100 ml

Na trzistu se ne moraju nalaziti sve veliine pakiranja.
Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvodac

Nositelj odobrenja:
B. Braun Adria d.o.0.
Hondlova 2/9

10000 Zagreb

Proizvodac:

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strafie 1

34212 Melsungen, Njemacka

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje na recept, u ljekarni.

Ova uputa je posljednji put revidirana u kolovozu 2023.

Sljedece informacije namijenjene su samo zdravstvenim radnicima:

Potpune informacije o ovom lijeku mozete pronaci u sazetku opisa svojstava lijeka.
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