Uputa o lijeku: Informacije za bolesnika
Oktenidindiklorid Klosterfrau 2,6 mg pastile

oktenidindiklorid

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego pocnete primjenjivati ovaj lijek jer sadrZi Vama
vaZne podatke.

Uvijek primijenite ovaj lijek tocno onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao lijecnik
ili ljekarnik.
- Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete je trebati ponovno procitati.
- Ako trebate dodatne informacije ili savjet, obratite se svom ljekarniku.
- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. To
ukljuéuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.
- Obavezno se obratite lije¢niku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate loSije nakon 4 dana.

to se nalazi u ovoj uputi:

Sto je Oktenidindiklorid Klosterfrau i za §to se koristi

Sto morate znati prije nego poénete primjenjivati Oktenidindiklorid Klosterfrau
Kako primjenjivati Oktenidindiklorid Klosterfrau

Mogucée nuspojave

Kako ¢uvati Oktenidindiklorid Klosterfrau

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

O UTA WN P U

1. Sto je Oktenidindiklorid Klosterfrau i za to se koristi

Oktenidindiklorid Klosterfrau sadrzi djelatnu tvar oktenidindiklorid. To je antiseptik koji u¢inkovito
uni$tava stani¢nu funkciju patogena.

Oktenidindiklorid Klosterfrau se primjenjuje za kratkotrajno adjuvantno lijeCenje upale sluznice usta i
grla popracene uobicajenim simptomima kao §to su bol, crvenilo i oteklina.

Oktenidindiklorid Klosterfrau je indiciran u odraslih i adolescenata u dobi od 12 godina i starijih.
Obavezno se obratite lije¢niku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon 4 dana.
2. Sto morate znati prije nego po¢nete primjenjivati Oktenidindiklorid Klosterfrau

Nemojte primjenjivati Oktenidindiklorid Klosterfrau
ako ste alergi¢ni na oktenidindiklorid ili neki drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu 6.).

Upozorenja i mjere opreza
Obratite se svom lije¢niku ili ljekarniku prije nego primijenite Oktenidindiklorid Klosterfrau.

Samo za kratkotrajnu primjenu.
Nemojte primjenjivati ovaj lijek dulje od 4 dana.

Djeca
Sigurnost i djelotvornost lijeka Oktenidindiklorid Klosterfrau u djece u dobi od 0 do 11 nisu jos
ustanovljene.

Drugi lijekovi i Oktenidindiklorid Klosterfrau
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Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate ili ste nedavno uzeli bilo koje druge lijekove,
ukljucujudi lijekove koji se izdaju bez recepta.

Nisu provedena ispitivanja interakcija.

Trudnocéa, dojenje i plodnost
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate imati dijete, obratite se svom
lije¢niku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Trudnoéa
Trudnice se prije primjene lijeka Oktenidindiklorid Klosterfrau trebaju savjetovati s lije¢nikom.

Dojenje

Nema dovoljno podataka o izlu¢ivanju oktenidinklorida u maj¢ino mlijeko.

Ne moze se iskljuciti rizik za dojenée. Oktenidindiklorid Klosterfrau se stoga ne smije uzimati
tijekom dojenja.

Plodnost
Ispitivanja nisu provedena.

Upravljanje vozilima i strojevima
Ispitivanja utjecaja na sposobnost upravljanja vozilima i strojevima nisu provedena.

Oktenidin Klosterfrau sadrzi izomalt (E 953).
Jedna pastila sadrzi 2,57 g zamjene za Secer izomalt Sto odgovara priblizno 6 kcal (26 kJ). O tome
treba voditi ra¢una u bolesnika sa Se¢ernom bolesti. Izomalt moze imati blagi laksativni ucinak.

Ako Vam je lije¢nik rekao da ne podnosite neke Secere, obratite se lije¢niku prije uzimanja ovog
lijeka.

3. Kako primjenjivati Oktenidindiklorid Klosterfrau

Uvijek primijenite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao lije¢nik
ili ljekarnik. Provjerite s lijecnikom ili ljekarnikom ako niste sigurni.

Preporucena doza je:
Osim ako nije drugacije propisano, odrasli i adolescenti u dobi od 12 godina i stariji trebaju uzeti
jednu pastilu svaka 2-3 sata. Maksimalna dnevna doza je 6 pastila.

Put primjene:
Pastilu trebate aktivno i kontinuirano sisati u ustima. Pastilu morate pomicati po ustima dok se
potpuno ne otopi.

Bez preporuke lije¢nika Oktenidindiklorid Klosterfrau ne smije se koristiti dulje od 4 dana.

Nuspojave se mogu smanjiti primjenom najmanje u¢inkovite doze kroz najkrace vrijeme potrebno za
kontrolu simptoma.

Ako primijenite viSe lijeka Oktenidindiklorid Klosterfrau nego $to ste trebali
U vrlo malo vjerojatnom slu¢aju predoziranja, opisane nuspojave mogu se javiti u pojatanom
intenzitetu. U tom slucaju, molimo obratite Se lije¢niku radi simptomatskog lijecenja.

Ako ste zaboravili primijeniti Oktenidindiklorid Klosterfrau
Nemojte uzeti dvostruku dozu kako biste nadoknadili zaboravljenu pastilu.
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U slucaju bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se lije¢niku ili ljekarniku.

4. Moguce nuspojave
Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moZe uzrokovati nuspojave iako se one nece javiti kod svakoga.

Nepoznato (ucestalost se ne moZe procijeniti iz dostupnih podataka):
- Iritacije sluznice usne Supljine i Zeluca kao $to su disgeuzija, suha usta, dispepsija, mu¢nina i
bolovi u trbuhu.
- Promjena boje jezika.
- Alergijske reakcije.

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. To ukljucuje i
svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti izravno putem
nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Oktenidindiklorid Klosterfrau

Lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na kutiji i blisteru iza
oznake ,,Exp“. Rok valjanosti odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Cuvati blister u vanjskom pakiranju radi zastite od svjetlosti.
Lijek ne zahtijeva ¢uvanje na odredenoj temperaturi.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili kuéni otpad. Pitajte svog ljekarnika kako
baciti lijekove koje visSe ne koristite. Ove ¢e mjere pomoci u ocuvanju okolisa.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Oktenidindiklorid Klosterfrau sadrzi

- Djelatna tvar je oktenidindiklorid. Jedna pastila sadrzi 2,6 mg oktenidindiklorida.

- Druge pomo¢ne tvari su izomalt (E 953), tartaratna kiselina, tvar za maskiranje gorkog okusa
(sadrzi propilenglikol, ekstrakt kave i 4-(2,2,3-trimetilciklopentil)butanoatnu kiselinu), eteri¢no
ulje zvjezdastog anisa, eteri¢no ulje paprene metvice i sukraloza (E 955).

Kako Oktenidindiklorid Klosterfrau izgleda i sadrZaj pakiranja

Pastile su boje slonovace, okrugle i blago prozirne.

Oktenidindiklorid Klosterfrau je dostupan u kartonskim kutijama koje sadrze 12, 16, 20 ili 24 pastile
pakirane u blistere od PVC/PVDC i aluminijske folije.

Na trziStu se ne moraju nalaziti sve veli¢ine pakiranja.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvoda¢
Nositelj odobrenja

M.C.M. Klosterfrau Vertriebsgesellschaft mbH
Gereonsmiihlengasse 1-11
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

50670 Cologne
Njemacka

Proizvodac¢

Klosterfrau Berlin GmbH
Motzener Str. 41

12277 Berlin

Njemacka

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku
Clinres farmacija d.o.o.

Srebrnjak 61

10 000 Zagreb

Tel. 01/2396900

Ovaj lijek odobren je u drZzavama ¢lanicama Europskog gospodarskog prostora pod sljede¢im
nazivima:

Njemacka, Luksemburg: Laryngomedin Octenidin Antisept

Austrija: Octeangin antisept 2,6 mg Pastillen

Belgija, Bugarska, Madarska, Poljska, Rumunjska: Octeangin

Republika Ceska, Estonija, Latvija, Litva, Slovagka: Octenidine Klosterfrau

Slovenija: Oktenidin Klosterfrau

Hrvatska: Oktenidindiklorid Klosterfrau

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje bez recepta, u ljekarni.

Ova uputa je posljednji put revidirana u travnju 2025.
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