Uputa o lijeku: Informacije za bolesnika

Sandostatin LAR 20 mg prasak i otapalo za suspenziju za injekciju
Sandostatin LAR 30 mg prasak i otapalo za suspenziju za injekciju

oktreotid

Pazljivo proditajte cijelu uputu prije nego pocnete primjenjivati ovaj lijek jer sadrzi Vama vazne

podatke.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda ¢ete je trebati ponovno procitati.

- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se lije¢niku, ljekarniku ili medicinskoj sestri.

- Ovaj je lijek propisan samo Vama. Nemojte ga davati drugima. Moze im naskoditi, ¢ak i ako su njihovi
znakovi bolesti jednaki Vasima.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku sestru.
To ukljuéuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

Sto se nalazi u ovoj uputi:

1. Sto je Sandostatin LAR i za §to se koristi

2. Sto morate znati prije nego po&nete primjenjivati Sandostatin LAR
3. Kako primjenjivati Sandostatin LAR

4. Moguce nuspojave

5. Kako ¢uvati Sandostatin LAR

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

1. Sto je Sandostatin LAR i za $to se koristi

Sandostatin LAR je sinteticki spoj izveden iz somatostatina. Somatostatin se uobicajeno nalazi u ljudskom
tijelu, gdje inhibira otpustanje odredenih hormona kao $to je hormon rasta. Prednosti Sandostatin LAR-a u
odnosu na somatostatin su da je jaci i da njegovi ucinci dulje traju.

Sandostatin LAR se primjenjuje

o za lijeCenje akromegalije

Akromegalija je bolest u kojoj tijelo proizvodi previse hormona rasta. Normalno, hormon rasta kontrolira
rast tkiva, organa i kosti. Previse hormona rasta dovodi do povecanja veli¢ine kostiju i tkiva, posebno $aka i
stopala. Sandostatin LAR zna¢ajno smanjuje simptome akromegalije, koji ukljuéuju glavobolju,
prekomjerno znojenje, utrnulost Saka i stopala, umor te bol u zglobovima. U vecini slu¢ajeva, prekomjerna
proizvodnja hormona rasta je uzrokovana povecanjem u podrucju zlijezde hipofize (adenom hipofize);
lijeCenje Sandostatin LAR-om moze smanjiti veli¢inu adenoma.

Sandostatin LAR se koristi za lijeenje bolesnika s akromegalijom:
- kada drugi nacini lijecenja akromegalije (kirurski zahvat ili zracenje) nisu prikladni ili ne djeluju;
- nakon zrac¢enja, kako bi se obuhvatilo prijelazno razdoblje dok zracenje ne postane potpuno
djelotvorno.

o za ublazavanje simptoma povezanih s prekomjernim stvaranjem nekih posebnih hormona i drugih
srodnih tvari od strane zeluca, crijeva ili gusterace.

Neka rijetka stanja Zeluca, crijeva ili gusterace mogu uzrokovati prekomjerno stvaranje posebnih hormona i

drugih srodnih tvari. To ometa prirodnu hormonsku ravnotezu tijela i dovodi do nastanka razli¢itih

simptoma poput crvenila lica uz osjecaj vru¢ine, proljeva, snizenog krvnog tlaka, osipa i gubitka tjelesne

tezine. LijeCenje Sandostatin LAR-om pomaze u kontroli ovih simptoma.
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o za lijeenje neuroendokrinih tumora crijeva (npr. slijepo crijevo, tanko crijevo ili debelo crijevo).
Neuroendokrini tumori su rijetki tumori koji se mogu naéi u razli¢itim dijelovima tijela. Sandostatin LAR se
takoder koristi za kontrolu rasta tih tumora, kada se nalaze u crijevima (npr. slijepo crijevo, tanko crijevo ili
debelo crijevo).

o za lijeCenje tumora hipofize koji luce previse hormona koji stimulira Stitnjacu (TSH).

Previse hormona koji stimulira $titnja¢u (TSH) dovodi do hipertireoze. Sandostatin LAR se Koristi za
lije€enje ljudi s tumorima hipofize koji luce previse hormona koji stimulira $titnjacu (TSH):

- kada druge vrste lijeenja (kirurSki zahvat ili radioterapija) nisu prikladni ili djelotvorni;

- nakon radioterapije, da se pokrije razdoblje dok radioterapija ne postane potpuno ucinkovita.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete primjenjivati Sandostatin LAR

Pazljivo slijedite sve upute koje Vam je dao lijecnik. One se mogu razlikovati od informacija navedenih u
0Vvoj uputi.

Procitajte objasnjenja u nastavku prije nego pocnete primjenjivati Sandostatin LAR.

Nemojte primjenjivati Sandostatin LAR
- ako ste alergi¢ni na oktreotid ili neki drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu 6.).

Upozorenja i mjere opreza

Obratite se svom lije¢niku prije nego primijenite Sandostatin LAR:

- ako znate da trenutno imate Zu¢ne kamence ili ste ih imali u proslosti ili ako osjecate bilo kakve
komplikacije poput poviSene temperature, zimice, boli u trbuhu ili zutila koze ili o¢iju; obavijestite
svog lije¢nika buduci da produljena primjena Sandostatin LAR-a moZe za posljedicu imati stvaranje
zuénih kamenaca. Lijecnik ¢e Vam mozda periodicki kontrolirati zu¢ni mjehur.

- ako znate da imate Secernu bolest, budu¢i da Sandostatin LAR mozZe utjecati na razine Secera u krvi.
Ako ste dijabetic¢ar, morate redovito kontrolirati razinu Secera.

- ako ste u proslosti imali nedostatak vitamina B12, lije¢nik ¢e Vam mozda periodicki provjeravati
razinu vitamina B12.

Pretrage i kontrole
Ako terapiju Sandostatin LAR-om primate dugo vremena, lijeénik ¢e Vam mozda periodicki kontrolirati
funkciju Stitnjace.

Lijecnik ¢e Vam provjeravati funkciju jetre.
Lijecnik ¢e Vam mozda htjeti provjeriti enzime gusterace (egzokrinu funkciju gusterace).

Djeca
Malo je iskustva s primjenom Sandostatin LAR-a u djece.

Drugi lijekovi i Sandostatin LAR
Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo koje druge
lijekove.

U pravilu, mozete nastaviti uzimati druge lijekove dok uzimate Sandostatin LAR. Medutim, zabiljezZeno je
da Sandostatin LAR utjece na odredene lijekove kao $to su cimetidin, ciklosporin, bromokriptin, kinidin i
terfenadin.

Ako uzimate lijekove za kontroliranje krvnog tlaka (npr. beta-blokator ili blokator kalcijevih kanala) ili tvari
koje kontroliraju ravnotezu tekucine i elektrolita, lijecnik ¢e Vam moZzda morati prilagoditi dozu.

Ako ste dijabeticar, lijecnik ¢e Vam mozda morati prilagoditi dozu inzulina. HALMED
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prilagoditi lijeGenje Sandostatin LAR-om tijekom kratkog vremenskog perioda.

Trudnoéa i dojenje
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate imati dijete, obratite se svom lije¢niku
za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Sandostatin LAR treba koristiti tijekom trudno¢e samo ako je neophodno.
Zene reproduktivne dobi trebaju koristiti u¢inkovite metode kontracepcije tijekom lije¢enja.

Nemojte dojiti dok primjenjujete Sandostatin LAR. Nije poznato izluéuje li se Sandostatin LAR u majéino
mlijeko.

Upravljanje vozilima i strojevima

Sandostatin LAR ne utjece ili zanemarivo utje¢e na sposobnost upravljanja vozilima i strojevima. Medutim,
neke nuspojave koje biste mogli osjetiti dok uzimate Sandostatin LAR, kao §to su glavobolja i umor, mogu
smanjiti Vasu sposobnost sigurnog upravljanja vozilima i strojevima.

Sandostatin LAR sadrzZi natrij
Ovaj lijek sadrzi manje od 1 mmol (23 mg) natrija po boéici, tj. zanemarive koli¢ine natrija.
3. Kako primjenjivati Sandostatin LAR

Sandostatin LAR se uvijek mora primijeniti u obliku injekcije u misi¢ straznjice. Za ponavljane primjene
mora se naizmjeni¢no koristiti lijevi i desni mi§i¢ straznjice.
Ako primijenite viSe Sandostatin LAR-a nego Sto ste trebali

Nisu zabiljezene nikakve po Zivot opasne reakcije nakon predoziranja Sandostatin LAR-om.

Simptomi predoziranja su: navale vru¢ine, uc¢estalo mokrenje, umor, depresija, tjeskoba i nedostatak
koncentracije.

Ako mislite da je doslo do predoziranja i osjetite takve simptome, odmah se obratite lijecniku.

Ako ste zaboravili primijeniti Sandostatin LAR

Ako ste zaboravili primiti injekciju, preporucuje se da je dobijete ¢im se sjetite, a zatim nastavite prema
uobicajenom rasporedu. Ne¢e Vam naskoditi ako zakasnite s dozom nekoliko dana, ali mogli biste
primijetiti privremeni povratak simptoma dok ponovno ne nastavite s terapijom prema uobi¢ajenom
rasporedu.

Ako prestanete primjenjivati Sandostatin LAR

Ako prekinete lije¢enje Sandostatin LAR-om, Vasi simptomi mogli bi se vratiti. Stoga nemojte prekidati
primjenu Sandostatin LAR-a, osim ako Vam to ne kaze Vas lije¢nik.

U slucaju bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se lije¢niku, ljekarniku ili medicinskoj
sestri.

4, Moguce nuspojave

Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moZe uzrokovati nuspojave iako se one nece javiti kod svakoga.
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Neke nuspojave mogu biti ozbiljne. Odmah obavijestite lijeCnika ako dobijete bilo §to od sljedeceg:

Vrlo ¢este (mogu se javiti u viSe od 1 na 10 osoba):
o Zucni kamenci, koji izazivaju iznenadnu bol u ledima.
o PoviSena razina Secera u krvi.

Ceste (mogu se javiti u manje od 1 na 10 osoba):

o Smanjena aktivnost Stitnjace (hipotireoza) koja uzrokuje promjene src¢anog ritma, apetita ili tjelesne
tezine, umor, osjecaj hladnoce ili oticanje u prednjem dijelu vrata.

o Poremeceni rezultati testova funkcije Stitnjace.

o Upala zu¢nog mjehura (kolecistitis); simptomi mogu ukljucivati bol u gornjem desnom dijelu trbuha,
vruéicu, mucninu, zutilo koZe i o€iju (Zutica).

o Smanjena razina Secera u krvi.

o Poremecéena tolerancije glukoze.

o Usporeni otkucaji srca.

Manje ¢este (mogu se javiti u manje od 1 na 100 osoba):
° Zed, smanjeno mokrenje, tamna mokraca, suha crvena koza.
o Ubrzani otkucaji srca.

Ostale ozbiljne nuspojave

o Reakcije preosjetljivosti (alergijske reakcije) koje ukljucuju osip na kozi.

o Vrsta alergijske reakcije (anafilaksija) koja moze izazvati teskoce u gutanju ili otezano disanje,
oticanje i trnce, uz moguci pad krvnog tlaka uz omaglicu ili gubitak svijesti.

o Upala gusterace (pankreatitis); simptomi mogu ukljuéivati iznenadnu bol u gornjem dijelu trbuha,
mucninu, povraéanje, proljev.

o Upala jetre (hepatitis); simptomi mogu ukljucivati zutu boju koze i o¢iju (zuticu), muéninu,
povracanje, gubitak apetita, opceniti osjecaj slabosti, svrbez, mokracu svijetle boje.

o Nepravilni otkucaji srca.

o Niska vrijednost broja trombocita u krvi; ovo moze za posljedicu imati pove¢ano krvarenje ili
stvaranje modrica.

Odmah obavijestite lije¢nika ako primijetite bilo koju gore navedenu nuspojavu.

Ostale nuspojave:
Obavijestite lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku sestru ako primijetite bilo koju nuspojavu navedenu u
nastavku. One su obicno blage i u pravilu nestaju s nastavkom lijecenja.

Vrlo &este (mogu se javiti u vise od 1 na 10 0soba):
- Proljev.
- Bol u trbuhu.
- Mucnina.
- Zatvor.
- Nadutost (vjetrovi).
- Glavobolja.
- Lokalizirana bol na mjestu primjene injekcije.

Ceste (mogu se javiti u manje od 1 na 10 osoba):
- Osjecaj nelagode u Zelucu nakon obroka (dispepsija).
- Povracanje.
- Osjecaj punoce u zelucu.
- Masne stolice.

- Meke stolice.

- Obezbc_)jenje stolice.

- Omaglica. HALMED
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- Gubitak apetita.

- Poremeceni rezultati testova funkcije jetre.
- Gubitak kose.

- Nedostatak zraka.

- Slabost.

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lijecnika, ljekarnika ili medicinsku sestru. To
ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti izravno
putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Sandostatin LAR

Lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Cuvati u originalnom pakiranju radi zastite od svjetlosti.

Cuvati u hladnjaku (2°C do 8°C). Ne zamrzavati.

Sandostatin LAR se na dan ubrizgavanja moze ¢uvati na temperaturi ispod 25°C
Sandostatin LAR se ne smije ¢uvati nakon rekonstitucije (mora se odmah primijeniti).

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na naljepnici i kutiji iza oznake
,»EXP*. Rok valjanosti odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti ako primijetite Cestice ili promjenu boje.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili ku¢ni otpad. Pitajte svog ljekarnika kako baciti
lijekove koje viSe ne koristite. Ove ¢e mjere pomoc¢i u ocuvanju okolisa.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Sandostatin LAR sadri
- Djelatna tvar je oktreotid
Jedna bocica sadrzi 20 mg ili 30 mg oktreotida (kao oktreotidacetat).
- Drugi sastojci su:
u prasku (boéici): poli (DL-laktid-ko-glikolid), manitol (E421).
u otapalu (napunjenoj $trcaljki): karmelozanatrij, manitol (E421), poloksamer 188 i voda za
injekcije.

Kako Sandostatin LAR izgleda i sadrzaj pakiranja

Jedini¢na pakiranja sadrZe jednu staklenu boc¢icu od 6 ml zatvorenu gumenim ¢epom (bromobutilna guma) s
aluminijskim prstenom i plasticnom ,,flip-off kapicom koja sadrzi prasak za suspenziju za injekciju i jednu
napunjenu bezbojnu staklenu S$trcaljku od 3 ml s prednjim zatvaraéem i klipom (klorobutilna guma) koja
sadrzi 2 ml otapala, zajedno pakirane u zataljenom blister podlosku s jednim nastavkom za bocicu i jednom
sigurnosnom iglom.

Visestruka pakiranja od tri jedini¢na pakiranja, od kojih svako sadrzi: jednu staklenu boc¢icu od 6 ml
zatvorenu gumenim ¢epom (bromobutilna guma) s aluminijskim prstenom i plasti¢cnom ,,flip-off* kapicom
koja sadrzi prasak za suspenziju za injekciju i jednu napunjenu bezbojnu staklenu Strcaljku od 3 ml s
prednjim zatvaracem i klipom (klorobutilna guma) koja sadrzi 2 ml otapala, zajedno pakirane u zataljenom
blister podlosku s jednim nastavkom za bocicu i jednom sigurnosnom iglom.

Na trzistu se ne moraju nalaziti sve jacine ili veli¢ine pakiranja.

Nositelj odobrenj tavljanje lijek ti i ¢
ositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvoda¢ HALMED
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Nositelj odobrenja
Novartis Hrvatska d.o.o.
Radnic¢ka cesta 37b

10 000 Zagreb

Proizvodaé

Novartis Farmacéutica S.A.

Gran Via de les Corts Catalanes, 764
08013 Barcelona

Spanjolska

Novartis Pharma GmbH
Roonstrasse 25
D-90429 Niirnberg
Njemacka

Ovaj lijek odobren je u drzavama ¢lanicama Europskog gospodarskog prostora pod sljede¢im
nazivima:

Austrija, Bugarska, Cipar, Ceska Republika, Danska, Estonija, Finska, Sandostatin LAR
Grcka, Hrvatska, Irska, Island, Latvija, Litva, Madarska, Malta, Norveska,

Njemacka, Poljska, Rumunjska, Slovacka Republika, Slovenija,

Spanjolska, Svedska

Belgija, Luksemburg, Nizozemska Sandostatine LAR
Italija, Portugal Sandostatina LAR
Francuska Sandostatine L.P.

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje na recept, u ljekarni.

Ova uputa je zadnji puta revidirana u prosincu 2023.

Detaljnije informacije o ovom lijeku dostupne su na internetskoj stranici Agencije za lijekove i medicinske
proizvode na http://www.halmed.hr.

HALMED
6 29 -12-2023
ODOBRENO



http://www.halmed.hr/

Sljedece informacije namijenjene su samo zdravstvenim radnicima:
Koliko Sandostatin LAR-a treba primijeniti

Akromegalija

Preporucuje se zapoceti lijeCenje primjenom 20 mg Sandostatin LAR-a u intervalima od 4 tjedna kroz

3 mjeseca. Bolesnici koji se lijece s.c. Sandostatinom mogu zapoceti lijeenje Sandostatin LAR-om dan
nakon posljednje doze s.c. Sandostatina. Naknadno prilagodavanje doze treba se temeljiti na serumskim
koncentracijama hormona rasta (GH) i inzulinu sli¢nog faktora rasta-l/'somatomedina C (IGF-1) te klinickim
simptomima.

Bolesnicima u kojih, unutar tog 3-mjesec¢nog perioda, klinicki simptomi i biokemijski parametri (GH; IGF-I)
nisu potpuno kontrolirani (koncentracije GH-a jos uvijek iznad 2,5 mikrogram/l), dozu se moze povisiti do
30 mg svaka 4 tjedna. Ako nakon 3 mjeseca, GH, IGF-1, i/ili simptomi nisu odgovarajuce kontrolirani uz
dozu od 30 mg, doza se moze povisiti na 40 mg svaka 4 tjedna.

Bolesnicima ¢ije su koncentracije GH-a stalno ispod 1 mikrogram/l, koncentracije IGF-1 u serumu
normalizirane, a vecina reverzibilnih znakova/simptoma akromegalije nestala nakon tromjesecnog lijecenja s
20 mg, moze se primjenjivati 10 mg oktreotida u obliku injekcije s produljenim oslobadanjem svaka

4 tjedna. Medutim, osobito u ovoj skupini bolesnika, preporu¢a se pomni nadzor adekvatne kontrole
koncentracije GH i IGF-1 u serumu, kao i klini¢ki znakovi/simptomi pri toj snizenoj dozi oktreotida.

U bolesnika na stabilnoj dozi Sandostatina LAR-a potrebno je provjeravati GH i IGF-1 svakih 6 mjeseci.
Gastroenteropankreaticki endokrini tumori

o Lijecenje bolesnika sa simptomima povezanim s funkcionalnim gastroenteropankreatickim
neuroendokrinim tumorima

Preporucuje se zapoceti lijeCenje primjenom 20 mg Sandostatin LAR-a u intervalima od 4 tjedna. Bolesnici

koji se lijece s.c. Sandostatinom trebaju nastaviti lijecenje prethodno uc¢inkovitom dozom tijekom prva

2 tjedna nakon prve injekcije Sandostatin LAR-a.

Bolesnicima ¢iji su simptomi i bioloski markeri pod dobrom kontrolom nakon 3 mjeseca lijeCenja, dozu se
moze sniziti na 10 mg oktreotida u obliku injekcije s produljenim oslobadanjem svaka 4 tjedna.

Bolesnicima ¢iji su simptomi nakon 3 mjeseca lijeCenja samo djelomicno pod kontrolom, dozu se moze
povisiti na 30 mg Sandostatin LAR-a svaka 4 tjedna.

U danima kada se tijekom lijeCenja Sandostatin LAR-om eventualno pojacaju simptomi povezani s
gastroenteropankreatickim tumorima, preporucuje se dodatna primjena s.c. Sandostatina u dozama
koriStenim prije lijeCenja Sandostatin LAR-om. To se moZe dogoditi uglavnom u prva 2 mjeseca lijecenja
dok se ne postignu terapijske koncentracije oktreotida.

o Lijecenje bolesnika s uznapredovalim neuroendokrinim tumorima srednjeg crijeva ili nepoznatog
primarnog sijela kada su kao mjesta sijela iskljucena mjesta izvan srednjeg crijeva

Preporucena doza Sandostatin LAR-a iznosi 30 mg primijenjena svaka 4 tjedna. LijeCenje Sandostatin

LAR-om za kontroliranje tumora treba nastaviti ukoliko nema napredovanja tumora.

Lijecenje adenoma koji luce TSH

Lijecenje Sandostatin LAR-om treba zapoceti dozom od 20 mg u intervalima od 4 tjedna tijekom 3 mjeseca
prije razmatranja prilagodavanja doze. Doza se zatim prilagodava na temelju odgovora TSH-a i hormona
Stitnjace.

Upute za pripremu i intramuskularnu injekciju Sandostatin LAR-a
SAMO ZA DUBOKU INTRAMUSKULARNU INJEKCIJU
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SadrzZaj kompleta za injekciju:

Jedna bocica koja sadrzi prasak Sandostatin LAR-a,

Jedna napunjena Strcaljka koja sadrzi otopinu za rekonstituciju,
Jedan nastavak za bocicu za rekonstituciju lijeka,

Jedna sigurnosna igla za injekciju.

oo

Potrebno je paZljivo se pridrZavati uputa da biste osigurali pravilnu rekonstituciju Sandostatin LAR-a prije
duboke intramuskularne injekcije.

Postoje tri klju¢na postupka u rekonstituciji Sandostatin LAR-a. U sluéaju nepridrZzavanja, moguce je da
se lijek neée mocdi odgovarajuce primijeniti.
o Komplet za injekciju mora dosegnuti sobnu temperaturu. Izvadite komplet za injekciju iz
hladnjaka i pustite ga da odstoji na sobnoj najmanje 30 minuta prije rekonstitucije, ali ne dulje od
24 sata.
e Nakon $to dodate otapalo, osigurajte da prasak bude u potpunosti natopljen tako Sto ¢ete pustiti
bocicu da odstoji 5 minuta.
¢ Nakon natapanja, umjereno tresite bo¢icu u vodoravnom smjeru najmanje 30 sekundi dok se ne
stvori ujednacena suspenzija. Suspenzija Sandostatin LAR-a mora se pripremiti tek neposredno
prije primjene.

Sandostatin LAR smiju primjenjivati samo uvjezbani zdravstveni radnici.

1. korak

e |zvadite Sandostatin LAR komplet za injekciju iz
hladnjaka.
OPREZ: Vrlo je vaino da postupak rekonstitucije
pocne tek nakon $to je komplet za injekciju dosegao 30 min
sobnu temperaturu. Pustite komplet da odstoji na
sobnoj temperaturi  najmanje 30 minuta prije
rekonstitucije, ali ne dulje od 24 sata.
Napomena: Komplet za injekciju moZe se ponovno staviti
u hladnjak ako bude potrebno.

200C-25°C
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2. korak

Uklonite plasti¢énu kapicu s bocice i ocistite gumeni Cep
bocice alkoholnom vatom.

Uklonite foliju s pakiranja nastavka za bocicu, ali NE
vadite nastavak za bocicu iz pakiranja.

Drze¢i pakiranje nastavka za bocicu, postavite nastavak na
vrh bocice i gurnite ga do kraja prema dolje dok ne Cujete
,klik* koji znaci da je nastavak sjeo na svoje mjesto.
Podignite pakiranje s nastavka za bocCicu okomitim
pokretom.

3. korak
Uklonite kapicu sa strcaljke napunjene otapalom i
zavrtanjem pricvrstite Strcaljku na nastavak za bocicu.

Polako gurnite klip do kraja kako bi se otapalo prebacilo u
bocicu.

4. korak

OPREZ: Vrlo je vaZno pustiti boficu da odstoji
5 minuta kako biste bili sigurni da je otapalo u potpunosti
natopilo prasak.

Napomena: Moguce je da se klip pomakne prema gore
uslijed blago povisenog tlaka u bocici.

U ovoj fazi pripremite bolesnika za injekciju.

Y/

5 minuta
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5. korak

Nakon natapanja, provijerite da je klip gurnut do kraja u
Strcaljki.

OPREZ: Drzite klip pritisnut i umjereno tresite bocicu u
vodoravhom smjeru najmanje 30 sekundi kako bi se
prasak u potpunosti suspendirao (ujednacena mlijecna
suspenzija). Ponovo umjereno tresite jos 30 sekundi ako
se prasak nije u potpunosti suspendirao.

6. korak

Pripremite mjesto primjene injekcije alkoholnom vatom.
Okrenite strcaljku 1 bocicu naopako, polako povucite klip
unatrag i izvucite cjelokupni sadrzaj iz bocice u Strcaljku.
Odpvijte strcaljku s nastavka za bocicu.

7. korak

Zavrtanjem pri¢vrstite sigurnosnu iglu za injekciju na
Strcaljku.

Lagano ponovo protresite Strcaljku kako biste osigurali
ujednacenu mlije¢nu suspenziju.

Maknite zastitnu kapicu s igle.

Lagano kucnite po S$trcaljki da biste uklonili vidljive
mjehurice i izbacili ih iz Strcaljke. Provjerite da se mjesto
primjene injekcije nije kontaminiralo.

Odmah prijedite na 8. korak za primjenu lijeka bolesniku.
Odgadanje primjene moglo bi rezultirati stvaranjem
taloga.
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8. korak

Sandostatin LAR smije se primjenjivati samo dubokom
intramuskularnom injekcijom, NIKADA intravenski.
Gurnite iglu do kraja u lijevi ili desni gluteus pod kutom
od 90° u odnosu na kozu.

Polako povucite klip unatrag radi provjere da se nije
prodrlo u krvnu zilu (promijenite polozaj ako je igla
prodrla u krvnu Zilu).

Uz stalan pritisak gurajte klip dok se Strcaljka ne isprazni.
Izvucite iglu s mjesta primjene i aktivirajte Stitnik (kako je
prikazano u 9. koraku).

9. korak

Aktivirajte sigurnosni stitnik preko igle na jedan od dva

nacina prikazana u nastavku:

- ili pritisnite zglobni dio Stitnika o tvrdu povrsinu (slika
A)

- ili prstom gurnite zglobni dio prema naprijed (slika B).

Cuti ¢ete ,klik koji potvrduje pravilnu aktivaciju.

Odmah odlozite strcaljku (u spremnik za oStre predmete).

11
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