Uputa o lijeku: Informacije za bolesnika
Sinecod 50 mg tablete s prilagodenim oslobadanjem

butamiratcitrat

Pazljivo proditajte cijelu uputu prije nego poénete uzimati ovaj lijek jer sadrzi Vama vazne

podatke.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete je trebati ponovno proéitati.

- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se lijecniku ili ljekarniku.

- Ovaj je lijek propisan samo Vama. Nemojte ga davati drugima. Moze im Stetiti, ¢ak i ako
su njihovi znakovi bolesti jednaki Vasima.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. To
ukljuéuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

to se nalazi u ovoj uputi:

Sto su Sinecod tablete i za $to se koriste

Sto morate znati prije nego poénete uzimati Sinecod tablete
Kako uzimati Sinecod tablete

Mogucée nuspojave

Kako ¢uvati Sinecod tablete

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

© s WN E Ux

1. Sto su Sinecod tablete i za §to se koriste

Sinecod tablete sadrze djelatnu tvar butamiratcitrat, koja pripada skupini lijekova za lijecenje
kaslja koji se zovu antitusici.

Sinecod tablete se koriste u odraslih i adolescenata za lijeCenje simptoma kaslja razli¢itog
porijekla.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete uzmati Sinecod tablete

Nemojte uzimati Sinecod tablete:
- ako ste alergi¢ni na butamirat ili neki drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu 6.).

Upozorenja i mjere opreza

Obratite se svom lijecniku ili ljekarniku prije nego uzmete Sinecod tablete.

Posavjetujte se sa svojim lije¢nikom ako simptomi potraju ili se ne poboljSaju unutar 7 dana i/ili
ako se pojave uz vrucicu, osip ili ustrajnu glavobolju.

Djeca i adolescenti
Nemojte davati ovaj lijek djeci mladoj od 12 godina.
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Drugi lijekovi i Sinecod tablete

Buduéi da ovaj lijek koc¢i refleks kaslja, mora se izbjegavati istodobna uporaba s lijekovima za
iskasljavanje (ekspektoransima) jer to moze uzrokovati zadrzavanja sluzi u Vasem diSnom
sustavu i time povecati rizik od stezanja i infekcije disnih puteva.

Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, ste nedavno uzeli ili biste mogli uzeti bilo
koje druge lijekove.

Trudnocéa, dojenje i plodnost
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudnocu, obratite se svom
lije¢niku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Lijek se tijekom trudno¢e smije primijeniti samo ako je neophodno, po preporuci lije¢nika.

Nije poznato izlucuje li se ovaj lijek u majc¢ino mlijeko, stoga se posavjetujte s lijenikom koji ¢e
pazljivo razmotriti korist lijeCenja za Vas te moguce rizike za dojence.

Upravljanje vozilima i strojevima
Sinecod tablete, u rijetkim sluéajevima, mogu u nekih ljudi izazvati izrazitu pospanost. U tom
slucaju morate biti oprezni prilikom upravljanja vozilima i rada na strojevima.

Vazne informacije vezane uz u¢inak nekih pomoénih tvari

Svaka Sinecod tableta sadrzi:

- laktozu: ako Vam je lije¢nik rekao da ne podnosite neke Secere, posavjetujte se s lijeénikom
prije uzimanja ovog lijeka.

- ricinusovo ulje: moze uzrokovati zelucane tegobe i proljev.

3. Kako uzimati Sinecod tablete

Uvijek uzmite ovaj lijek tocno onako kako Vam je rekao lije¢nik ili ljekarnik. Provjerite s
lije¢nikom ili ljekarnikom ako niste sigurni.

Primjena u djece i adolescenata
Adolescenti stariji od 12 godina:
- 1ili 2 tablete dnevno u razmaku od 8 do 12 sati.

Odrasli
- 2 ili 3 tablete dnevno u razmacima od 8 do 12 sati.

Upotrijebite najmanju dozu koja Vam je dovoljna za lijeCenje simptoma, a lijek koristite kroz
najkrace potrebno vrijeme.

Ovaj lijek se primjenjuje kroz usta. Tabletu treba progutati cijelu. Nemojte lomiti, drobiti ili
zvakati tabletu.

AKko uzmete vise Sinecod tableta nego $to ste trebali

Ako uzmete viSe lijeka nego S$to ste trebali, odmah obavijestite lijeCnika. Mogu se pojaviti
simptomi kao $to su izrazita pospanost, mu¢nina, povracanje, proljev, omaglica i pad krvnog
tlaka.

Ako ste zaboravili uzeti Sinecod sirup
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Nemojte uzeti dvostruku dozu kako biste nadoknadili zaboravljenu.

U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se lije¢niku ili
ljekarniku.

4. Moguée nuspojave
Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave iako se one nece razviti kod svakoga.

U rijetkim sluc¢ajevima (mogu se javiti u manje od 1 na 1000 osoba) moze doci do sljedecih
nuspojava:

- izrazita pospanost

- mucnina i proljev

- koprivnjaca.

Ove nuspojave bi se trebale povuéi nakon smanjenja doze ili prestanka uzimanja lijeka.

Ako se ne povuku, prestanite uzimati Sinecod tablete i potrazite savjet lije¢nika ili ljekarnika.
Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. Ovo ukljucuje
i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave moZzete prijaviti izravno

putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Sinecod tablete

Ovaj lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.
Lijek cuvati na temperaturi ispod 25°C, u originalnom pakiranju.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na pakiranju. Rok
valjanosti se odnosi na zadnji dan navedenog mjeseca.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili kuéni otpad. Pitajte svog ljekarnika
kako baciti lijekove koje vi§e ne koristite. Ove ¢e mjere pomoci u o¢uvanju okolisa.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Sinecod tablete sadrze?
- Djelatna tvar je butamiratcitrat.
1 tableta s prilagodenim oslobadanjem sadrzi 50 mg butamiratcitrata.

- Pomoéne tvari:
Jezgra: laktoza hidrat; tartaratna kiselina (E344); povidon K30; hipromeloza (E464);
metakrilatna kiselina/etilakrilat, kopolimer 1:1; silicijev dioksid, koloidni, bezvodni;
magnezijev stearat i ricinusovo ulje, hidrogenirano.
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Ovojnica: poliakrilat, 30%-tna rasprsina, laktoza hidrat, polisorbat 80 (E433), talk, Zeljezov
oksid, crveni (E172), eritrozin, (E127) i titanijev dioksid (E171).

Kako Sinecod tablete izgledaju i sadrzaj pakiranja?

Ciglasto crvene, okrugle, bikonveksne tablete s oznakom PT s jedne i natpisom Zyma s druge
strane.

10 (1 x 10) tableta u blister pakiranju, u kutiji.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvoda¢

Nositelj odobrenja:
Haleon Hungary Kft., Csorsz u. 43, 1124 Budimpesta, Madarska

Proizvodac:
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG
Barthstrafle 4, 80339 Miinchen

Njemacka

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku
Clinres farmacija d.o.o.

Srebrnjak 61

10 000 Zagreb

Tel: 01 23 96 900

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje na recept, u ljekarni.

Ova uputa je zadnji put revidirana u svibnju 2024,
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