Kartica za bolesnicu koja uzima lijek
koji sadrzi natrijev valproat/valproatnu kiselinu

Vazne informacije o kontracepciiji i trudnoéi

Sljedece informacije se odnose na sve djevojke i zene
koje primjenjuju valproat i koje mogu zatrudnjeti.
Drzite ovu karticu na sigurnom kako biste uvijek znali $to uciniti.
e Prije upotrebe pazljivo procitajte uputu o lijeku koja se nalazi u kutiji
lijeka.
e Valproat je ucinkovit lijek za lije¢enje epilepsije i bipolarnog poremecaja.
e Valproat moze ozbiljno nastetiti nerodenom djetetu ako se uzima
tijekom trudnoce.
e Koristite u€inkovitu kontracepciju bez prekida tijekom cijelog trajanja
lije€enja valproatom.
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e Nemojte prestati uzimati valproat osim ako Vam to ne kaze lijeénik
jer se vaSe stanje moze pogorsati.

e Ako planirate trudnoéu, nemojte prestati uzimati valproat i prestati
koristiti kontracepciju prije nego razgovarate s Vasim lije¢nikom.

e Ako mislite da ste trudni, dogovorite hitan sastanak s Vasim
lije€nikom.

e Zatrazite od Vaseg lijeCnika Vodi€ za bolesnicu.

e Ne zaboravite posjetiti lije€nika specijalista najmanje jednom
godisnje.

Verzija 2, studeni 2018.



